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AZ EGESZSEGES ELETMOD
KOZOSSEGI SZINTU MEGEROSITESET
TAMOGATO PROGRAMOK

A helyi kozosség megmozgatasara a palyazat keretén beliil elhivtuk Rubint Rékat no-
vemberben, hogy egy 60 perces tornat tartson, valamint a torna utan volt lehetdség
beszélni Rékaval, tanacsot lehetett kérni életmoddal kapcsolatos kérdésekben.
Kutyaval Egy Mosolyért Alapitvany vezetésével kett6 intézményben is allatasszisztalt
foglalkozasok folytak.

Y AN valamint decemberben még Malek Andi
akkusztik koncerjét hallgathatjak meg

= a résztvevok.
KONCERTEK, ZENES November végén egy Musical esten ve-
hettek részt a helyiek, valamint a Bugaci

ESTEK SZiNHAZI Tanyaszinhaz el6adasat tekinthették meg
. ! S a Konecsni Gyorgy Mivel6dési Hazban.
ELOADASOK

A Fotéri Sokadalom rendezvényeken fel-
lép6 el6adokon kiviil, a palyazat kere-
tén beliil fellépett Kiskunmajsan a Bla-
halouisiana, a Ham Ko Ham, az Amaro
Suno egyiittes, Bodi Csabi, Czikkely Anna,
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SZEMLELETFORMALOQ,
ANTIDISZKRIMINACIOS

ELOADASOK

A palyazat projektelemei kozott fontos
szerepet kap az elfogadas eldsegitése,
igy szemléletformalo és antidiszkrimina-
cios el6adasokat szerveztiink.

Dr. Domjan Mihalytol hallgathattak meg
JKilt az elditéletek vilagabol” cimi
eléadasat és a Nem Adom Fel Alapit-
vany bemutatkozo el6adasan is részt
vehettek a térségben élok.

A helyi iskolaknak drogprevencios, sze-
mélyes higiéné, megfelelé antibiotikum
hasznalat, fiiggéségek, biztonsagos koz-
lekedés témakdrben szerveztiink eléada-

sokat.
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SZANK

ELOADASOK

Szankon szamos' el6adas valosult ‘meg
a palyazat keretén beliil: El6adast tartott
Petrus Marta-blogger -,NGi -szerepek”- és
sGeneraciok egymas mellett” cimmel.
Nyaron a gyogynovényekrol és felhasz-
nalasi modjaikrol hallhattak eloadast
Abraham Krisztiantol, aki a Kor-Te Kozos-
ségépitd és Egészségmegdrz6 Természet-
védelmi Egyesiilet vezetdje.

Dr. Domjan Mihaly és Majzik Balazs be-
szélt a drog-, alkoholfiiggosegrdl, vala-
mint a mindennapi fliggéségeinkrol. Ezen
kiviil a helyi haziorvos vezetésével egész-
ségmego6rzd el6adasokat szerveztiink
az id6seknek.

SPORTRENDEZVENYEK

BMX és Roller‘Jam versenyen vehettek
részt a helyiek,-amelyre-szamos helyi je-
lentkezett. Az Ifjusagi-estek keretén be-
lil paintballt és lézerharcot szerveztiink
a fiataloknak. A gyogynovényekrol szolo
el6adasokhoz, gyakorlati rész is tartozott,
amely keretén beliil a természetes lel6-
helyiikon ismerhették meg a résztvevok
a gyogynovényeket.
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EGESZSEGNAP,
KOZOSSEGI
RENDEZVENYEK

A szanki Méz és Meggyfesztivalon egész-
ségnap keriilt megszervezésre, amely
keretén beliil egészségiigyi allapotfel-
méréssel, egészséges ételekkel, ugralo-
varral, népi jatékparkkal kedveskedtek
a résztvevoknek. Ketté alkalommal ke-
riilt megrendezésre Szankon a Civil nap,
amely keretén beliil tlizzsonglor bemuta-
ton, hagyomany6rzé egyesiiletek bemu-
tatojan vehettek részt a helyiek.

A programok kozott szerepelt ugralovar,
ebéd is. A hagyomanyos Batyus Bal sem
maradhatott ki a programok koziil, ketté
alkalommal keriilt megrendezésre idén
Szankon.
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nek: kézmdives- foglalkozas gyermekek-
nek, szilrdvizsgalatok és egy egészséges
csaladi nap.

Az egészséges csaladi nap alkalmaval
a gyerekek és sziileik egyiitt készithettek
gylimolcstalat. A szlrdviszgalatok kere-
tén bellil méhnyakrak és mammografia
szlirésre mentek a helyiek.

A kézmives foglalkozas heti egyszer ke-
rilt megrendezésre 10 héten keresztil
Moricgaton. A résztvevo gyerekek a fog-
lalkozasvezet6 segitségével szamos ajan-
déktargyat készitettek el a foglalkozasok
soran.
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NYARI BIRKAPORKOLTFOZO
FESZTIVAL

A Nyari Birkaporkoltf6z6 Fesztivalon a
Rudan Joe Band zenélt a kiiltéri szinpa-
don. A régi hagyomanynak szamito ren-
dezvényen 6sszemérték birkaporkoltf6z6
tudasukat a helyiek.

ELOADAS, KOZOSSEGI
RENDEZVENYEK

A november végén megrendezésre ke-
rilt 1dések napjan Soltész Rezs6 szora-
koztatta a kozonséget, valamint ebéddel
kedveskedtek a helyi szépkoriaknak.
A szinhazi el6adas alkalmaval a Gene-
ziusz szinhaz szorakoztatta a helyieket
a Kozosségi Hazban. A Falusi Olimpia és
Civil nap kapcsan Béres Alexandra regge-
li tornajan, futoversenyen, foci meccsen
vehettek részt a helyiek, majd a sport
utan a Cimbaliband és a Bobita Egylittes
koncertjén lazithattak.
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egészségiigyi -allapotfelméréssel- kesziil-
tek a helyieknek, valamint a RebekArt
tarsulat szorakoztatta a résztvevioket
egésznap. A csaladi nap kapcsan bubo-
rékfocival, ugralovarakkal vartak a részt-
vevOket, valamint egy vandor veteran
auto kiallitast is megcsodalhattak a he-
lyiek.

IDOSEK NAPJA,

SZINHAZI ELOADAS

Idések napja alkalmaval koszontotte
Kompoc Kozség Onkormanyzata a he-
lyi szépkoriakat, amely rendezvényen
ebéddel és operettmivészek el6adasaval
kedveskedtek a résztvevoknek. A Bugaci
Tanyaszinhaz eléadasan vehettek részt
a helyiek, amely igen nagy sikert aratott.
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PARADICSOM FESZTIVAL,
TANCHAZ, SZUROVIZSGALATOK

A Paradicsom Fesztival alkalmaval sza-
mos a térségben ismert tancos tarsulat
lepett fel, vidamparkba szorakozhattak,
valamint Balazs Feco koncertjén mulat-
hattak a helyiek. A hagyomanyos tanchaz
keretén beliil a Sergé Zenekar hizta
a talpalavalot és a dél-alfoldi egyesiile-
tek mutatkozhattak be. A helyi haziorvos
vezetésével szlir6vizsgalatokat szervez-
tek a jaszszentlaszloi lakosoknak

WORKSHOPOK,
KIALLITASOK,
CSILLAGASZATI
RENDEZVENYEK

A workshopok keretén beliil Siiténé Ko6-
vago Margit tartott el6adast a hatranyos
helyzetiiek foglalkoztatasarol 5 alka-
lommal. A helyi- és elszarmazott alko-
tok részvételével 8 alkalommal keriilt
kiallitas megrendezésre a Mivel6odeési
Hazban. A 2 alkalommal megrendezés-
re keriild csillagaszati rendezvények
keretén beliil az Utazo Planetarium eld-
adasain vehettek részt a helyiek, amely
kivaloan bemutatta az univerzumot
a vetito satorban.
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RENDEZVENYEK, SZINJATSZO
SZAKKOR

Az egészségfejlesztést népszerdsitd ren-
dezvények alkalmaval szamos sportesz-
kozzel késziiltek a bugaci lakosoknak.
Exatlon palyaval, buborékfocival, kéz-
mives foglalkozassal, személyi edz6 el6-
adassal vartak a helyieket.

A szinjatszo szakkor alkalmaival a fiatalok-
nak volt esélyiik kiprobalni magukat és fej-
leszteni a szZinmUivészeti készségeiket.

PREVENCIOS
RENDEZVENY,
SZUROVIZSGALATOK

Prevencios eldéadasok alkalmaval a defib-
rillator hasznalatot ismerhették meg a részt-
vevok, valamint egészségiigyi felmérésen ve-
hettek részt.

A sziirdvizsgalatok célja az altalanos egész-
ségligyi allapotfelmérése volt, valamint az
életmod tanacsadas.
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